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. OPPEKAVA NIMETUS

“MURGISTUSTE KOOLITUSPAEV”

2. OPPEKAVA RUHM Meditsiin

3. OPPEKAVA EESMARK | Anda tervishoiutdétajale praktilised ja ajakohased teadmised
murgistuste dratundmiseks ja kasitlemiseks, et tagada ohutu,
susteemne ja téenduspdhine tegutsemine erinevate
murgistusjuhtumite korral.

4. OPIVALJUNDID Oskab kirjeldada mirgistusega patsiendi dekontaminatsiooni
kaasaegseid pohimétteid.
Teab mirgistuspatsiendi kasitluse pohimétteid. Teab levinumaid
toksidroome murgistuste puhul.
Oskab eristada erinevate séltuvusainete gruppide murgistusi ja teab
nende puhul vajalikke sekkumisi.
Teab, mis on Murgistusinfoliin 16662, millal ja millist informatsiooni
sealt saab ja oskab otsida infot ka Mirgistusteabekeskuse
kodulehelt.
Teab, millised on murgistuste siimptomid, ravi ja prognoos erinevate
ravimgruppide puhul, kuidas tunda ara ja ravida erinevatest
toksilistest ainetest pohjustatud miurgistusi, sh millised on ohud
seoses erinevate looduslike mirkidega (seened, taimed,
loodustooted).
Suudab demonstreerida saadud teadmisi kasitletud teemadel
situatsioonllesandeid lahendades.

5. SIHTGRUPP Tervishoiutddtajad , kes puutuvad oma t66s kokku dgedate
murgistusjuhtumite esmase hindamise ja kasitlusega.

6. OPPEKEEL Eesti keel

7. OPPIJATE ARV Maksimaalselt 60 osalejat

8. OPPE ALUSTAMISE Registreerimine kodulehel www.leh.ee vdi e-posti vahendusel

TINGIMUSED koolituskeskus@leh.ee

9. OPPEKAVA MAHT, Oppekava kogumaht on 8 akadeemilist tundi.

OPPEMEETODID JA Oppemeetodid: e-loeng, arutelu

-VAHENDID

10. OPPE SISU - Miurgistusteabekeskuse tutvustus

- Miurgistuste epidemioloogia

- Miurgistused habrastes vanusegruppides: lapsed ja eakad
- Dekontaminatsiooni tehnikad

- Mdurgistuspatsiendi kasitluse ABCDE

- Antidootravi

- Mdurgistused kemikaalidega

- Ravimmurgistuste kasitlemise pdhiprintsiibid

- Soltuvusainete mirgistused

- Murgistused loodusest

- Miurgistusjuhtumite lahendamine
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11. OPPEKESKKOND

Oppetdd toimub koolituse labivimiseks sobivates pperuumides, mis
on varustatud vajaliku 6ppetehnikaga ja vastavad tervisekaitse- ja
ohutusnduetele

12. OPPEMATERJALID

Oppematerjalid on loengumaterjalid

13. LOPETAMISE
TINGIMUSED JA
VALJASTATAVAD
DOKUMENDID

Koolituse labimise kriteeriumiteks on taies mahus osalemine
koolitusel.

Valjastatakse tdend “Murgistuste koolituspaev 8 tundi” osalemise
kohta.

14. KOOLITAJA
KVALIFIKATSIOON

Tervishoiukorralduse infoslisteemis registreeritud tervishoiutootaja,
kes omab slivendatud teadmisi toksikoloogiast.

OPPEKAVA KOOSTAMISE INFO

OPPEKAVA EEST
VASTUTAV TOOTAJA JA
AMETIKOHT

Ants Pdder, Louna-Eesti Haigla AS koolitusjuht

OPPEKAVA KOOSTAMISE
KUUPAEV
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