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. OPPEKAVA NIMETUS

“LAPSPATSIENT ERAKORRALISES MEDITSIINIS”

2. OPPEKAVA RUHM Meditsiin

3. OPPEKAVA EESMARK | Koolituse labinu omab teadmisi ja oskusi lapspatsiendi seisundi
hindamiseks, sagedasemate erakorraliste seisundite aratundmiseks
ning esmase kasitluse pdhimotete rakendamiseks erakorralises
meditsiinis.

4. OPIVALJUNDID Hindab lapspatsiendi tldseisundit, tunneb &ra vanusest tulenevad
anatoomilised ja fUsioloogilised isedrasused ning tdlgendab vanusele
vastavaid elulisi naitajaid.

Tunneb ara lapspatsiendi sagedasemad erakorralised seisundid
(hingamis-, vereringe-, neuroloogilised, seedetrakti-, endokriinsed,
infektsioon- ja allergilised seisundid) ning kirjeldab nende esmase
kasitluse pohimdtteid.

Rakendab lapspatsiendi lIabivaatuse ja esmase kasitluse
pbhimdétteid, sealhulgas kriitiliselt haige lapse varajast aratundmist
ning kiiret tegutsemist erakorralistes olukordades.

Rakendab lapspatsiendile ravimite ohutu manustamise péhimétteid,
arvestades vanust, kehakaalu ja erakorralises meditsiinis
kasutatavaid standardannuseid.

5. SIHTGRUPP Erakorralises meditsiinis (kiirabi ja erakorralise meditsiini osakond)
tootavad 6ed ja arstid.

6. OPPEKEEL Eesti keel

7. OPPIJATE ARV Maksimaalselt 30 osalejat

8. OPPE ALUSTAMISE Registreerimine kodulehel www.leh.ee véi e-posti vahendusel

TINGIMUSED koolituskeskus@leh.ee

9. OPPEKAVA MAHT, Oppekava kogumaht on 8 akadeemilist tundi.

OPPEMEETODID JA Oppemeetodid: auditoorne loeng, arutelu

-VAHENDID

10. OPPE SISU - Lapse anatoomilised ja fiisioloogilised isearasused

- Lapse labivaatuse pdhimétted, Uldseisundi hindamine ning
kriitiliselt haige lapspatsiendi varajane aratundmine

- Laste elulised naitajad ja korvalekallete tdlgendamine

- Hingamisteede erakorralised seisundid: larlingiit,
bronhiaalobstruktsioon, pneumoonia, véérkeha
hingamisteedes ning hingamispuudulikkus

- Sudame-veresoonkonna haired, Soki kasitlus ning sepsise
varajane aratundmine

- Neuroloogilised erakorralised seisundid: teadvushaired,
palavikukrambid, epilepsia, peavalu, peatrauma ja
neuroinfektsioonid

- Seedetrakti erakorralised seisundid: age kéht, gastroenteriit
ja dehlidratatsioon, oksendamine, veriroe ning véorkehad
seedetraktis




Léuna-Eesti
Haigla AS
~

Kehtib alates | 03.07.2025
TAIENDUSKOOLITUSE “LAPSPATSIENT

ERAKORRALISES MEDITSIINIS” Kinnitas pnts Podor
~ OPPEKAVA :

KO48 / versioon 01 Koostaja Ants Péder

koolitusjuht

- Endokriinsed erakorralised seisundid: diabeet lapseeas,
insuliinpumba eriparad ja diabeetiline ketoatsidoos

- Laste infektsioonhaigused, palavikuga ja palavikuta kulgevad
I66bed ning allergilised reaktsioonid, sh anaflilaksia

- Sagedasemad lapseea onkoloogilised haigused ning nende
erakorralised avaldumisvormid

- Ravimite ohutu manustamine lapspatsiendile, vanuse- ja
kehakaalupdhised annustamispdhimébtted ning sagedamini
kasutatavad ravimid erakorralises meditsiinis

11. OPPEKESKKOND

Oppetdd toimub koolituse labiviimiseks sobivates pperuumides, mis
on varustatud vajaliku 6ppetehnikaga ja vastavad tervisekaitse- ja
ohutusnduetele

12. OPPEMATERJALID

Oppematerjalid on loengumaterjalid

13. LOPETAMISE
TINGIMUSED JA
VALJASTATAVAD
DOKUMENDID

Koolituse labimise kriteeriumiteks on tdies mahus osalemine
koolitusel.

Valjastatakse tdend “Lapspatsient erakorralises meditsiinis 8 tundi
osalemise kohta.

14. KOOLITAJA
KVALIFIKATSIOON

Tervishoiukorralduse infoslisteemis registreeritud tervishoiutootaja,
kes on labinud pediaatria vbi anestesioloogia-intensiivravi
residentuuri.
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